PAGE  
商業教育暑期教碩班：黃淑珍（學號930213215）


高職生命教育教學設計

	教學設計名稱
	尊重生命
	教學設計者
	學校
	新民高級中學

	學程
	高職
	
	姓名
	黃淑珍

	生命教育領域
	人與自己
	生命教育主題
	生命關懷教育

	教學目標
	啟發心中善念，喜捨服務人群，培養務實精神

	教學方式
	小故事大道理
	使用教具
	短文

	適用年級
	一年級
	建議教學時間
	40分鐘

	教學設計內容

	1. 老師引導學生思考：

1. 記憶中曾經讓你產生憐憫或惻隱之心想幫助人的真實故事。

2. 現實生活中充滿物慾的誘惑，你是否不知不覺中成為金錢、物質的奴隸而不自知？ 

2. 講述故事：

1. 老師講解並帶領同學閱讀「不為私利，永不後悔」的故事，內容來自大愛引航，中學第三冊，P172～174。（附件一）

2. 活的美善充實與否，不在職業貴賤，更不是名利的多寡而是心靈的喜悅；前人有乞丐武訓興學，今有人賣麵辦大學，還有證嚴法師辦的慈濟功德會，他們都是燃燒自己來照亮別人。老師可以將故事深度化或淺易化，讓學生有所感受，才能反觀及修正自己的行為。

3. 老師可以鼓勵學生閱讀連加恩所著「愛呆西非連加恩」並簡單介紹此書。（附件二）

3. 省思：

1. 你曾經用心珍惜過週遭的人、事、物嗎？試舉例說明。

2. 如果你中樂透彩金一千萬元，你會如何使用這筆錢？

3. 證嚴法師在籌建花蓮慈濟醫院時，她如何面對眼前的問題或困境？

4. 證嚴法師工作疲倦時，她如何調適自己？如果是你，又會如何調適呢？
5. 「人」的價值在哪裡？

4. 請同學分組討論，並上台做心得分享。

5. 老師總結：
1. 學習慈濟人用感恩和歡喜的心，每天關懷並幫助周遭的人，帶給他們溫暖，體驗大愛無國界，慈悲無遠近的氣度和胸懷。

2. 生命教育在協助個人積極追尋生命的意義和價值，然而個人的生命有限，當生命的可能性延伸時，就創造了另一個永恆的生命。因此我們便要透過和他人的互動，學會體諒、關懷與服務的精神，使自己的生命意義達到己立立人、己達達人的價值。
(實踐引導：

生命需要關懷，在關懷中才能有所體悟，老師可利用假日帶學生去教養院或老人院關懷院裡

的院童和老人，以柔軟學生的心靈，讓學生體會到生命的可貴，明白如何善用自己的生命，懂得尊重他人、疼惜自己，在愛和付出的同時，能智慧大開，同時也洗滌、洗鍊自己的心靈，達到「無緣大慈，同體大悲」的境界。




( 附件一
不為私利，永不後悔

證嚴法師


花蓮慈濟醫院籌建之初，很多人都認為這是天方夜譚，因為我既無錢也無力、既無名也無勢，但是我抱著誠心為貧病的眾生投注力量，終於把不可能化為事實。


我非常感謝大家對我的支持。不管是老人或小孩，他們所給我的支持。就是增添我一分的信心。


有一次上臺北講經。有位委員告訴我，有一位十一歲的孩子以他父親的名義捐款六萬多元作為建院基金。據委員們告訴我，這個孩子十一個月大時，父母就離婚了，但他的母親卻以愛的教育來灌輸孩子；在孩子的心目中。他的父親是偉大美好的，他非常崇拜他的父親。直到今年四月間，他的父親往生了，這孩子知道了很傷心。他曾聽人說應該要幫他遺愛人間。因此，他捐了這筆錢。


隔天。媽媽帶他來聽經，我問他：「為何要用爸爸的名義捐款呢？」


他說：「因為我愛爸爸。」


我又問他說：「你把全部的錢都捐出來。你怎不留一點呢？」


他說：「媽媽已經給我很多了：要什麼就有什麼，而建院的機會不多，我利用這個建院的機會，以爸爸的名義捐錢，讓爸爸的精神永遠與醫院在一起，發揮救人的功能，醫院的存在。就像我爸爸永遠存在一樣。」


一個十一歲大的孩子，就能體悟建院的機會不多，這就是給我的鼓勵。


另外，在我們臺北分會的樓下，有一對年輕夫婦，育有兩個孩子。分別是十歲、八歲。有一天，這兩位兄弟都分則向父親開口藉二萬元要響應建院，他父親說：「你們自己有錢，為何還要向我借呢？」

他們說：「我的錢是存定期的，有利息，等到期滿後錢領出來再還你。」

  
父親問他：「為何不等期滿再捐呢?」

他說：「等期滿時。醫院就蓋好了，也就不需要錢了。」

  
這位年輕的爸爸很樂意地將錢借給他約兩個兒子：兩兄弟每人各貳萬元，這些都是給我的精神鼓勵。


我常說，我不是為建院而建院，而是「為佛教、為眾生」而建院。這個目標永遠不變。我既不是醫生也不是企業家。既不為名也不為利。我只為佛教的精神、為眾生的需要而建醫院。佛教的精神既然在我眉頭、在我心中，我就有責任把佛陀慈悲的心懷表現出來，呼籲佛教徒及社會人士群策群力來完成它。


醫院建在花蓮，是因為東部的醫療水準、設施皆落後，東部的民眾有病須到西部就醫，飽受病苦的折磨，也受到生命沒有保障的威脅。有鑑於此。我才提起信心、毅力與勇氣，宣布建院，雖然歷盡艱難。我卻不後悔!

  慈濟工作就是一項服務人群的工作，很多人一看到我都會問：「師父，你是不是很忙？為什麼一個月比一個月消瘦呢？」

  這是大家對我的關心，事實上，我真的很忙，也很疲倦，但卻覺得很踏實，也很快樂。這就是用服務的精神。抱著對人生盡一己之本分，為社會服務所得到的快樂。

  我曾經多次向大家表示：以我這一生的生命。用我這一輩子的人格，盡形壽、獻身命來保證，絕對不辜負大家對我的愛念和信心。我說過：只要我有一口氣存在，甚至這口氣斷了之後，不管是何年何月，即使我人爛身碎，我都能夠絲毫無愧地對你們有所交代。
( 附件二
愛呆西非連加恩
抱持著「總有一些事情可以讓我做吧！總有辦法可以改變一些什麼吧！」的心願，從未離開台北市生活的連加恩，飛到了地球另一端的布吉納法索，行醫、替居民鑿井、蓋孤兒院，甚至發起垃圾換衣服的活動....連加恩不僅將一個個客觀的數字，變成一篇篇感人的故事，也在最貧瘠的地方，寫下他人生履歷中最豐富的一段經歷。
第 1 頁，共 5 頁

