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【本週單元】 有  恆
單元目標

1、 明白學習要永恆不已的努力。

2、 懂得用智慧探討人生真義，用毅力安排人生時間。

3、 懂得用堅定的願力和恆心開創未來。

一 靜思語：學習要永恆不已的努力，經過千錘百鍊而成就。
活動一：體驗

發起每天聽「大家說英文」的學習活動，鼓勵學生利用每天早晚廣播時間仔細聽講，並將單字記熟；利用每個星期五班會時間驗收分享。

請成績表現良好同學上台分享：「每天利用什麼時間聽？用什麼方法背單字？學習過程中發生什麼挫折？後來又如何克服困難而成功的？」

此外，與同學分享本身求學時特別難忘的學習的經驗。
活動二：影片欣賞

怒 海 潛 將

演員： 

勞勃狄尼洛【 老大靠邊閃 】 

小古巴古汀【 征服情海 】 

莎莉賽隆【 巨猩喬揚 】、【 魔鬼代言人 】 

[image: image2.jpg]


潛將統領，比利桑戴…… 

潛將不是戰士
潛將是打撈專家
如果東西是在海中，潛將會去找出來
東西如果沈了，潛將會將它弄上岸
有任何阻礙任務的事，他會解決
如果幸運的話，
潛將很年輕時就可以死在200呎深的海底
潛將死時，榮耀會伴隨著他
見鬼了！我實在不明白為何會有人想當一名潛將？

劇情大綱
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　　卡爾布瑞賽（小古巴古汀 飾演）自小就對游泳有興趣，因家鄉的河流環境，讓他培養了優於一般人的泳技，而他很早就想成為一名海軍潛將。經過兩年的努力，卡爾巴賽以寫了無數封信的毅力感動了美國潛將學校，願意破格收他入校，1952年那年，卡爾布瑞終於如願地踏進了美國潛將學校。 
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　　　比利桑戴（勞勃狄尼洛 飾演）是著名的潛將統領，他負責教導所有新兵，並將他們訓練成鐵錚錚的漢子，最重要的是：他的訓練方法極狠，通常四分之三的新兵都會被他嚇跑。 
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　　卡爾布瑞賽以黑人的身份進入潛將學校，引起極大的震撼，幾乎所有的白人士兵都將他視為眼中釘，而常常給他另一份「額外教育」，比利桑戴當然也不例外。面對這一切責難，卡爾布瑞賽都以堅強的意志過去，而他勇毅的表現也使得比利桑戴漸漸對這位黑人的既定看法。 
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　　潛將的集訓即將告一段落，排山倒海的考驗一項項出現，考驗著所有新兵的反應與機智，當然還有運氣！因為一不小心，一次任務可能就會成為新兵的喪命期。好強的比利桑戴與卡爾布瑞賽之間的關係能否得到改善？還有多少艱難的任務等著這群新兵？ 
活動三：省思

1. 新兵卡爾在受到許多不公平待遇裡，他有沒有自暴自棄而退訓？

2. 潛將統領比利給卡爾什麼磨練？如果是你，你會怎麼做？

3. 卡爾為了救人而斷了腿，即使只有單腳仍不放棄挑戰，你的看法？

4. 潛將統領比利在卡爾人生中扮演什麼角色？

5. 你認為學習需有永恆不已的努力與挫折忍受度嗎？為什麼？

活動四：靜思

【老師愛的叮嚀 】 ---攀上心中的巔峰

總在心裡有個目標，朝那個目標前進。他們不是挑戰大自然自己；

他們不只是登上眼前的巔峰，而是登上心中的巔峰。 ~摘錄自劉墉著~

「堅持」與「無悔」是每個人為自己一生做決定時，應有的條件。

你是不是也該想想，你過去是否凡事都能說到做到？對自己不妥協？

一切就從今天開始有志、有誠、有恆達成理想的目標吧！

【家長愛的叮嚀 】

孩子，有句話說「有志者事竟成」，這是告訴我們，做任何事都要先立下真誠的志願，再以駱駝的精神，不怕困難、很有恆心去完成。

活動五：生活實踐

1. 請在本週徹底做完一件事。

2. 請立下一個最想實現的願望，在週記上寫下實現的方法。

3. 請用一句話來形容此刻心情。


學 習 單

------------------------------------------------------------------------------------------------------

                          劇 情 賞 味 篇    






在這部影片中，一向標榜絕對民主自由的美國，事實上仍處處存在種族歧視、不平等；而黑人常被稱為Negro，其遭鄙視的態度不言而喻！但劇中主角樂觀、堅持、努力不懈實現心中立下目標，不管過程多麼艱辛！相信可作為現在是高三人的借鏡！


為了讓同學們對於本部影片有更深入的認識，請完成下列的問題後再與大家一起分享你的看法：

	項 目
	問   題
	你 的 看 法

	一
	劇中的主要人物有哪些？

你最欣賞是誰？

劇中哪一幕令人最難忘？哪句話最令人值得玩味？WHY？


	

	二
	比利用什麼方式訓練新兵？

目的何在？

學員的反應如何？


	

	三
	卡爾有幾次需面對人生主要抉擇？其態度如何？

當卡爾面臨挫折打擊時，其態度如何？他的原動力是什麼？


	

	四
	該劇給你最大的啟示是什麼？

你可曾有相同的學習經驗？


	


